PROCESO DE AUTOCONOCIMIENTO CON ENEAGRAMA

éTe gustaria entender por
qué actaas como actuaas?

¢Te gustaria conocerte mejor y
transformar lo que te limita?

Te propongo un viaje hacia tu interior
para descubrir tus patrones,
necesidades, miedos y talentos a
través del Eneagrama: una
herramienta de autoconocimiento
que transforma tu manera de verte a
tiy a los demads.

cComo funciona el
proceso?

Primera toma de contacto gratuita

proceso de valoracién de 15 - 20 minutos

e Proceso inicial: 3 sesiones (puede
ampliarse si es necesario)

e Trabajaremos sobre tus patrones
de comportamiento, necesidades,
creencias, miedos y fortalezas.

Todo en un espacio intimo, cuidado
y personalizado.

Disponibilidad
Martes y jueves: 17:00 a 19:00

Viernes: 17:00 a 20::00
Sabado: 10:00 a 13::00

Precio:

Primera sesién de valoracion gratuita.

Sesiones individuales: 40€

Pack 3 sesiones: 110€

.. Sobre mr:

Soy maestra con 19 anos de experiencia en
el dmbito educativo y apasionada del
desarrollo personal.

Me he formado en Eneagrama, una
herramienta que considero profundamente
transformadora.

Creo firmemente en su potencial para
ayudarte a vivir con mds concienciaq,
libertad y amor hacia ti y hacia los demdas.

<Te animas a comenzar?

“ rutasdeconexion25@gmail.com

0 640 08 04 28



